
Montag

22.11.2021

Dienstag

Mittwoch

23.11.2021

24.11.2021

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag

28.11.2021

27.11.2021

26.11.2021

25.11.2021

für die Woche vom 22.11.2021 bis 28.11.2021

Mittagessen
47. Woche

Änderungen vorbehalten
Wir wünschen guten Appetit

Vollkost Mediterrane Kost Vegetarische Kost Kinderkost Leichte Kost

Salz und Pfeffer bei der Stationsleitung

Herzhafter Pfannkuchen
"Spinat-Käse" (G,Ei,Me,La)

auf Wunsch Salat
Dessert auf Wunsch

Rinderleber mit Zwiebelsosse
(G,S)

Kartoffelpüree (Me,La)
auf Wunsch Salat

Dessert auf Wunsch

Hähnchenkrusty (3,G)
Zitrone

Kartoffeln in Käse-Sahne
Sosse (G,Me,La,S)

Buttergemüse (Me,La)
Dessert auf Wunsch

Hackfleischröll.Balkan Art
(Ei,G)

Remoulade (1,Ei,Sn)
Djuvec-Reis(Sn)

auf Wunsch Salat
Dessert auf Wunsch

Rahmgeschnetzeltes vom
Schwein (3,G,Me,La)

Spätzle (Ei,G)
auf Wunsch Salat

Dessert auf Wunsch

Linsensuppe mit Wurst
(2,3,S,Sn)

Brötchen (G,Sf)
Dessert auf Wunsch

Kl.Rinderroulade mit
Hackfleisch (G,Sn)

Schupfnudeln (G,Ei)
auf Wunsch Salat

Dessert auf Wunsch

Hähnchengyros mit Zwiebeln
Remoulade (1,Ei,Sn)
Bunter Gemüsereis
auf Wunsch Salat

Dessert auf Wunsch

Alaskaseelachs mit
Kartoffelknusperpanade

(G,Fi)
Zitrone

Kräuterkartoffeln
auf Wunsch Salat

Gemüse-Lasagne Italia
(G,Ei,Me,La))

auf Wunsch Salat
Dessert auf Wunsch

Tomatige Rinderhacksosse
(S)

Makkaroni (G)
Reibekäse (1,2,La,Me)

auf Wunsch Salat
Dessert auf Wunsch

Seelachsnuggets in Soße
(Fi,Me,La,S)

Salzkartoffeln
Blattspinat

Dessert auf Wunsch

Tortellonigratin "formaggio"
(G,Ei,Me,La,S)

auf Wunsch Salat
Dessert auf Wunsch

Hähnchenfilet in
Tomaten-Balsamicosoße
Vollkornspiralnudeln (G)

auf Wunsch Salat
Dessert auf Wunsch

Gemüsecurry (G,Me,La,Sn)
Langkornreis

auf Wunsch Salat
Dessert auf Wunsch

Gemüseflan (G,Ei,Me,La,S)
Kartoffelpüree (Me,La)

Erbsen
Dessert auf Wunsch

Spaghetti mit Ei (Ei,G)
Napolisosse(G)

Reibekäse (1,2,La,Me)
auf Wunsch Salat

Dessert auf Wunsch

Süßer Ofenschlupfer
(10,G,Ei,Me,La)

Vanillesosse (G,Me,La)
Kompott (3,10)

Dessert auf Wunsch

Riesen-Rösti (Me,La,S)
Grüner-Gemüsemix
auf Wunsch Salat

Dessert auf Wunsch

Vegetarischer
Gemüseeintopf (S)

Brötchen (G,Sf)
Dessert auf Wunsch

Falafelbällchen (8,Sn)
Asiasoße (So)

Reisnudeln (G,Ei)
auf Wunsch Salat

Dessert auf Wunsch

Schweinegulasch
"Hausfrauen Art"(S)

Kartoffelklöße(Ei,Me,La)
auf Wunsch Salat

Dessert auf Wunsch

Apfelpfannkuchen
(8,G,Ei,Me,La)

Vanillesosse (G,Me,La)
Kompott (3,9)

Dessert auf Wunsch

Rinderfrikadelle in
Bratensoße (Ei,G)
Spiralnudeln(G,Ei)
auf Wunsch Salat

Dessert auf Wunsch

Kl. Rostbratwürstchen(3)
Kartoffelpüree (Me,La)

Apfelrotkohl
Dessert auf Wunsch

Bandnudeln mit Ei (G,Ei)
Napolisosse(G)

Reibekäse (1,2,La,Me)
auf Wunsch Salat

Dessert auf Wunsch

Feinschmecker Reibekuchen
(Ei,G)

Apfelmus(3,9)
Dessert auf Wunsch

Chicken  Nuggets(3,G)
Ketchup(S)

Pommes Dauphine
(Ei,Me,La)

auf Wunsch Salat
Dessert auf Wunsch

Rührei (10,Ei,Me,La)
Stampfkartoffeln (Me,La)

Blattspinat
Dessert auf Wunsch

Hähnchenrahmgulasch
(Me,La,S,Sn)
Langkornreis

Fingermöhren, naturell
Dessert auf Wunsch

Schweinebraten in Sosse
(Sn)

Salzkartoffeln
Blumenkohl-Brokkoli naturell

Dessert auf Wunsch

Kabeljau in Dillcremesosse
(Fi,Me,La,S)
Langkornreis

Kaisergemüse " naturell"
Dessert auf Wunsch

Milchreis (Me.La)
Erdbeer-Fruchtsosse
Dessert auf Wunsch

Veget.Möhrensuppentopf (S)
Brötchen (G,Sf)

Dessert auf Wunsch

Geflügelbällchen in
Rahmsosse(G,Me,La,S,Sn)

Reisnudeln (G,Ei)
Brokkoli naturell

Dessert auf Wunsch

Hähnchengyros mit Zwiebeln
Remoulade (1,Ei,Sn)
Bunter Gemüsereis
auf Wunsch Salat

Dessert auf Wunsch

Rinderleber mit Zwiebelsosse
(G,S)

Salzkartoffeln
auf Wunsch Salat

Dessert auf Wunsch

Rinderfrikadelle in
Bratensoße (Ei,G)
Spiralnudeln(G,Ei)

Blumenkohl-Brokkoli naturell
Dessert auf Wunsch

Kl. Rostbratwürstchen(3)
Bratensosse (S,Sn)

Salzkartoffeln
Apfelrotkohl

Dessert auf Wunsch

Bandnudeln mit Ei (G,Ei)
Napolisosse(G)

auf Wunsch Salat
Dessert auf Wunsch

Linsensuppe mit Wurst
(2,3,S,Sn)

Brötchen (G,Sf)
Dessert auf Wunsch

Hähnchenfilet in
Tomaten-Balsamicosoße
Vollkornspiralnudeln (G)

Brokkoli naturell
Dessert auf Wunsch

Laktosearme Kost

Name:

Suppe

Suppe

Suppe

Suppe

Suppe

Suppe

Suppe

Beilagen-
Salat

Beilagen-
Salat

Beilagen-
Salat

Beilagen-
Salat

Beilagen-
Salat

Beilagen-
Salat

Beilagen-
Salat

Ansprechpartner¤
Tel.05635485

Orthopädische Klinik 
Heidelberg

Dessert


