
Montag

15.11.2021

Dienstag

Mittwoch

16.11.2021

17.11.2021

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag

21.11.2021

20.11.2021

19.11.2021

18.11.2021

für die Woche vom 15.11.2021 bis 21.11.2021

Mittagessen
46. Woche

Änderungen vorbehalten
Wir wünschen guten Appetit

Vollkost Mediterrane Kost Vegetarische Kost Kinderkost Leichte Kost

Salz und Pfeffer bei der Stationsleitung

Rostbratwürstchen auf
Sauerkraut

Petersilienkartoffeln
Senf(Sn)

Dessert auf Wunsch

Schweinegulasch "Försterin
Art"(3,La,Me,S)
Spätzle (Ei,G)

auf Wunsch Salat
Dessert auf Wunsch

Hackbraten(G,Ei;S,Sn)
Hörnchen-Nudeln(G)

auf Wunsch Salat
Dessert auf Wunsch

Hähnchenbrustfilet(3,So)
Geflügelbratensoße(Me,S)

Pommes Dauphine
(Ei,Me,La)

Erbsen
Dessert auf Wunsch

Herzhaftes Rindergulasch
(G,S,Sn)

Spiralnudeln(G,Ei)
auf Wunsch Salat

Dessert auf Wunsch

Erbsensuppe mit Wurst
(2,3,S,Sn)

Brötchen (G,Sf)
Dessert auf Wunsch

Schweinebraten in Sosse
(Sn)

Kartoffelklöße(Ei,Me,La)
auf Wunsch Salat

Dessert auf Wunsch

Rindfleischbällchen
"Napoli"(G,Ei)

Spiralnudeln(G,Ei)
auf Wunsch Salat

Dessert auf Wunsch

Alaskaseelachs mit
Kartoffelknusperpanade

(G,Fi)
Remoulade (1,Ei,Sn)

Kräuterkartoffeln
auf Wunsch Salat

Omelette mit Gemüsefüllung
(G,Ei,Me,La)

Stampfkartoffeln (Me,La)
auf Wunsch Salat

Dessert auf Wunsch

Tortelloni in Tomatensoße
(Ei,G,Me,La,S)

auf Wunsch Salat
Dessert auf Wunsch

Seelachs in Senfsoße
(Fi,Me,La,S,Sn)
Salzkartoffeln

auf Wunsch Salat
Dessert auf Wunsch

Pfannkuchen mit
"Veggie-Bolognese"(G,Ei,Me,La,S)

auf Wunsch Salat
Dessert auf Wunsch

Gemüse-Curry-Fischpfanne
(Fi,Me,La,Sn)

Petersilienkartoffeln
auf Wunsch Salat

Dessert auf Wunsch

Eieromelette natur
(8,Ei,Me.La)

Salzkartoffeln
Rahmspinat(Me,La)
Dessert auf Wunsch

Vegetarische
Thai-Bolognese (G,So)

Langkornreis
auf Wunsch Salat

Dessert auf Wunsch

Käsespätzle (Ei,G,La,Me)
auf Wunsch Salat

Dessert auf Wunsch

Herzhafter Pfannkuchen
"Spinat-Käse" (G,Ei,Me,La)

auf Wunsch Salat
Dessert auf Wunsch

Topfenknödel (Ei,G,Me,La)
Vanillesosse (G,Me,La)

Kompott (3)
Dessert auf Wunsch

Vegetarische
Kartoffelsuppe(S)
Brötchen (G,Sf)

Dessert auf Wunsch

Penne in Käsesoße
(G,Me,La,S)

auf Wunsch Salat
Dessert auf Wunsch

Gockelchen (3,G)
Ketchup(S)

Kartoffelpüree (Me,La)
Erbsen

Dessert auf Wunsch

Currywurst vom Schwein
(3,Sn)

Kräuterkartoffeln
auf Wunsch Salat

Dessert auf Wunsch

Quark-Grieß-Auflauf
(G,Ei,Me,La)
Kompott (9)

Dessert auf Wunsch

Sauce Bolognese (G,S)
Gabel-Spaghetti (G)

Reibekäse (1,2,La,Me)
auf Wunsch Salat

Dessert auf Wunsch

Fischstäbchen (Fi,G)
Salzkartoffeln

Rahmspinat(Me,La)
Dessert auf Wunsch

Gemüseravioli in
Tomatensosse(G,Ei,S)

auf Wunsch Salat
Dessert auf Wunsch

Chicken-Nuggets (G)
Ketchup(S)

Kartoffelrösti
auf Wunsch Salat

Dessert auf Wunsch

Rinderbraten in Fond(3,S,Sn)
Kartoffelpüree (Me,La)

Blumenkohl naturell
Dessert auf Wunsch

Vegetarische
Nudel-Gemüsepfanne (G)
Milde Kräutersoße(Me,S)
Kaisergemüse " naturell"

Dessert auf Wunsch

Rindergeschnetzeltes in
Sosse(G,S,Sn)
Langkornreis

Möhren "naturell'
Dessert auf Wunsch

Hähnchenfleisch in heller
Sosse(G,La,Me,S)

Frühlingspüree (Me,La)
Brokkoli "naturell"

Dessert auf Wunsch

Bandnudeln(G,Ei)
Tomatensosse(Me,S)

kl.Salat (LVK)
Dessert auf Wunsch

Geflügelbällchen in
Rahmsosse(G,Me,La,S,Sn)

Stampfkartoffeln (Me,La)
Zucchini-Tomatengemüse

Dessert auf Wunsch

Hühnerfrikassee (G,Me,La,S)
Petersilienkartoffeln

Brokkoli naturell
Dessert auf Wunsch

Rostbratwürstchen auf
Sauerkraut

Petersilienkartoffeln
Senf(Sn)

Dessert auf Wunsch

Currywurst vom Schwein
(3,Sn)

Kräuterkartoffeln
auf Wunsch Salat

Dessert auf Wunsch

Hackbraten(G,Ei;S,Sn)
Hörnchen-Nudeln(G)

Möhren "naturell'
Dessert auf Wunsch

Hähnchenbrustfilet(3,So)
Geflügelbratensoße(Me,S)

Gabel-Spaghetti (G)
auf Wunsch Salat

Dessert auf Wunsch

Fischstäbchen (Fi,G)
Zitrone

Salzkartoffeln
auf Wunsch Salat

Dessert auf Wunsch

Gemüseravioli in
Tomatensosse(G,Ei,S)

auf Wunsch Salat
Dessert auf Wunsch

Schweinebraten in Sosse
(Sn)

Petersilienkartoffeln
Brokkoli naturell

Dessert auf Wunsch

Laktosearme Kost

Name:

Suppe

Suppe

Suppe

Suppe

Suppe

Suppe

Suppe

Beilagen-
Salat

Beilagen-
Salat

Beilagen-
Salat

Beilagen-
Salat

Beilagen-
Salat

Beilagen-
Salat

Beilagen-
Salat

Ansprechpartner¤
Tel.05635485

Orthopädische Klinik 
Heidelberg

Dessert


