rt-Lindemann-Haus gGmbH
Berufsforderungswerk
Heidelberg Schlierbach

Name des Bewohners: WG
Erfassungsbogen
~Mobilitat*
(EBoMo) Datum: Handzeichen:
Bemerkungen:

mit Personenhilfe
komplett unselbstindig
Handlungsbedarf

selbstéindig

mit Hilfsmittel

A1: POSITIONSWECHSEL IM BETT
A1.1 Dreht sich im Bett von einer Seite zur anderen
A12 Stellt die Beine auf

A2: TRANSFER
A2 1 Begibt sich von der Riickenlage im Bett in die Sitzposition

A2.2 Verlagert in der sitzenden Position das Gleichgewicht zum Stehen
A2.3 Richtet den Oberkdrper auf

A3: SITZEN IM STUHL
A3.1 Sitzt frei (Rumpfkontrolle)

A32 Sitzt frei (Rumpfkontrolle) far Minuten (falls nicht maglich 0 eintragen)

Ad: STEHEN/ GEHEN/ TREPPEN STEIGEN
A4.1 Halt beim Stehen das Gleichgewicht

A42 Steht Sekunden (falls nicht méglich 0 eintragen)
A4.3 Halt beim Gehen das Gleichgewicht

A4.4 Geht auf der Ebene ____m (falls nicht maglich 0 eintragen)
A4 5 Steigt Treppen

A5: BEWEGUNG INNERHALB/ AURERHALB DER EINRICHTUNG
A5 1 Beweqt sich innerhalb der Einrichtung 4 3 2 1
A5 2 Beweqgt sich aulterhalb der Einrichtun




